باب فشل عقاقير جديدة للسرطان
ان مجموعة جديدة من العقاقير التي يمكنها نظريا خنق الاورام قد لا تصلح كما         كان يرجى منها لان الأورام يمكن أن تتكيف مع الجوع. 
وقال باحث ان العقاقير مازال من الممكن ان تعمل بصورة جيدة في شكل مزيج وان لديه بعد الاقتراحات لطريقة استخدامها. 
ويطلق على العقاقير مانعة تكون الأوعية حيث انها تمنع الاورام من نمو اوعية دموية صغيرة لتغذية نفسها. 

وظهر ان العقاقير لها القدرة على علاج السرطان في بعض الفئران ولكن التجارب التي اجريت فيما بعد كانت نتائجها حتى الان اقل اثارة. 
ولا يعرف روبرت كيربل من جامعة تورونتو وزملاؤه سبب ذلك. ويتغير شكل الاورام سريعا بصورة طبيعية ويتوقع ان تتطور لتكتسب مقاومة للعقاقير. 
وقال كيربل ان الخلايا السرطانية لها خريطة جينية غير مستقرة للغاية. انها تتغير وتتحور . 


ويعد ذلك سببا لكون السرطان مرضا خادعا فى علاجه وتفسير اخر لضرورة ان يخضع المرضى غالبا لمزيج من العلاج بعقاقير عديدة مختلفة والاشعاع. 
ولكن كيربل قال ان العقاقير التي تمنع تكون الاوعية يجب ان تكون قد قدمت طريقة لذلك فهي لا تستهدف الخلايا السرطانية التي تتغير بسهولة وبدلا من ذلك تستهدف خلايا الاوعية الدموية العادية. 


وقال كيربل وزملاؤه في تقرير نشر في مجلة ساينس ان الاورام يمكن ان تتطور لتعيش في ظروف تفتقر الى الغذاء وبذلك تتجنب تأثير العقاقير. 
وتفقد الخلايا السرطانية احيانا استخدام جين مهم يطلق عليه بي 53 يساعد في اصلاح الاضرار التي تلحق بالحمض النووي دي.ان.ايه التي تؤدي إلى السرطان في المقام الاول. 


واجرى فريق كيربل تجارب على الفئران التي تم حقنها بخلايا سرطان القولون بعض منها لديها نسخا تعمل من جين بي 53 واخرى ليس لديها نسخا تعمل. ثم عالجوا الفئران بعقار مانع لتكون الاوعية يطلق عليه دي سي 101 تطوره شركة ايمكلون سيستمز. 
ونمت الاورام التي تفتقر الى جين بي 53 الى سبعة امثال حجمها الاصلي بينما نمت الاورام الاخرى التي لديها نسخ تعمل من بي 53 الى المثلين في الحجم تقريبا. 
وبعد اجراء تجارب عديدة فيما بعد حدد كيربل وزملاؤه ان الخلايا السرطانية التي تفتقر جين بي 53 تستخدم عملية الانتقاء الطبيعية لتتطور وتتكيف على عدم وصول تيار دم لها بانتظام مع الاوكسجين والمواد الغذائية التي يحملها لها الدم. 
وقال كيربل "حيثما تعطي علاجا ناجحا مضادا لتكون الاوعية فانك تغلق طرق الحياة الضرورية وتخلق بيئة محرومة من الاوكسجين ثم تنتقي الخلايا المتغيرة التي يمكنها الحياة وتمحو الخلايا التي لا يمكنها ذلك ". 
ويرى كيربل انه اذا امكن استخدام العقاقير لقطع الامدادات التي تصل الى الاورام بشكل كامل ومفاجيء فقد يقتلها ذلك. 


واضاف قائلا "اذا خلقت حالة من عدم وجود الاوكسجين اعتقد ان كل شيء سيموت في هذه البيئة من الاورام ". 
وقال ان استخدام العقاقير المانعة لتكون الاوعية التي توقف نمو الاوعية الدموية مع عقاقير اخرى تهاجم الاوعية الدموية الجديدة يمكن ان تفعل ذلك. 

الشاي الاخضر يقي من السرطان

قال باحثون ان الشاي الأخضر يكافح الاورام السرطانية اذ يمنع نمو الأوعية الدموية التي تغذي هذه الاورام وتساعدها على البقاء والنمو.

والمزايا المكافحة للسرطان الناتجة عن تناول الشاي الأخضر الشائع في اليابان والصين خصوصاً موثقة ومعروفة لكن العلماء تاكدوا الآن من كيفية عملها.
وقال الباحثون في معهد كارولينسكا في ستوكهولم في خطاب لصحيفة نيتشر العلمية (الطبيعة) إن السر يكمن في مركب " أي،جي،سي،جي" الذي يوقف نشاط انزيم ضروري لنمو السرطان.
وقال الطبيب يهاي كاو في حديث بالهاتف " توصلنا الى الآلية المحتملة التي يكافح بها الشاي الاخضر السرطان " واضاف ((نمو جميع الأورام يحتاج لإمدادها بالدم والى نمو أوعية دموية جديدة ... ونحن افترضنا ما اذا كان تناول الشاي يمكن ان يوقف هذه العملية)).
واختبر الباحثون تجربتهم على الفئران، ووجدوا ان تناول الشاي الاخضر فقط أوقف نمو الأوعية الدموية الجديدة ومنع انتشار الأورام الى رئة الفئران. اضافة الى ان " أي، جي، سي، جي" قد لا تكون المادة الوحيدة المكافحة للسرطان في الشاي الأخضر لكنهم مقتنعون بأنها مادة مهمة. والى جانب الحد من انتشار السرطان يعتقد الباحثون ان للشاي الاخضر فوائد تتعلق بمكافحة امراض اخرى تعتمد على العملية نفسها مثل العمى الناتج عن مرض السكري. وقال (:أو) ان تناول الشاي الأخضر لفترات طويلة مهم جداً لانه يوقف نمو الأوعية الدموية المغذية للآورام لكنه حذر من تناول كميات كبيرة منه اثناء الحمل او اثناء التئام الجروح حيث تكون هناك حاجة كبيرة للأوعية الدموية الجديدة.
